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CAP CUISINE en 1 an 
 

 
L’équipe pédagogique HOTELLERIE/RESTAURATION du CAMPUS DES METIERS de BREST 
est heureuse de vous accueillir pour la rentrée 2026/2027 
 
Dès le jour de la rentrée, vous devrez impérativement vous présenter avec le matériel 
suivant :  

Pour les enseignements théoriques : 
 

→ Fournitures scolaires : 
• 1 trieur à 8 compartiments et fermeture élastique. 
• Des feuilles  
• 2 surligneurs, un stylo multi couleurs,  
• 1 règle 

 
 
 

→ Manuels scolaires :  
 

Manuel de PSE : pour les apprenants non dispensés de l’enseignement de la Prévention 
Santé Environnement : Carnet de réussite-PREVENTION SANTE ENVIRONNEMENT , Edition 
FOUCHER 2024, livre élève. ISBN : 978-2-216-17167-5 
 

Manuel de gestion : Gestion appliquée, CAP Commercialisation et services en Hôtel-Café 
Restaurant, écrit par Anne Delabry. Edition Bertrand Lacoste.   
ISBN : 978-2-7352-2501-9  
 

Manuels de technologie :  
LA CUISINE DE RÉFÉRENCE. Techniques et préparations de base - Fiches techniques de 
fabrication. Edition BPI. ISBN: 9782857085737  
 
 
Pour les enseignements pratiques :  
 
→ Un répertoire alphabétique papier 
→ Un petit carnet (914cm) 
→ Une calculette de poche 
 
 

→ Tenue professionnelle :  
 

Tous les apprenants en CUISINE sont équipés de la même tenue de travail au logo de l'Ifac 
La tenue professionnelle est à commander par vos soins auprès d’EUROLAM (Annexe).  
 

Vous ne payez rien en ligne mais prévoyez un chèque de caution d’un montant de 148€ à 
l’ordre de la CCI du Finistère à remettre au responsable de filière à la rentrée. 
 
→ Matériel professionnel :  
 

- 1 mallette de couteaux vous sera remise à la rentrée.  
 

Merci de prévoir un chèque de caution à l’ordre de la CCI du Finistère d’un montant de 148€ 
à remettre au responsable de filière à la rentrée. 

 

 

 

 

 



Filière HOTELLERIE/RESTAURATION                                      Page 2 sur 3 mai 2026 

 

 
ANNEXE 

 
TENUE PROFESSIONNELLE HOMME  
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TENUE PROFESSIONNELLE FEMME  
 

 


